
Ackerschachtelhalm- Sud 
 
Der Sud des Ackerschachtelhalms wirkt stärkend auf die Abwehrkräfte der Pflanzen 
und ist sehr wirksam gegen Blattläuse, Grauschimmel, Sternrußtau und Mehltau sowie 
Pilzerkrankungen allgemein. 
 
Sammeln sollte man den Ackerschachtelhalm in der freien Natur. Im Garten ist er sonst 
leider nicht nützlich, sondern ein sehr hartnäckiges Wildkraut. 
 
Für die Herstellung des Suds benötigt man für einen Liter Ackerschachtelhalme, 
Zwiebel, Knoblauch und Oel. Alles zusammen zerkleinern und in heißes Wasser geben 
und mit etwas Oel 15 Minuten köcheln lassen. Im Anschluss durch ein Sieb gießen und 
in eine Flasche abfüllen. 
Sud 1:5 verdünnt in eine Sprühflasche geben und befallene Pflanzenteile besprühen. 
Dies mehrfach wiederholen, am besten am Morgen bei trockenem Wetter nicht bei 
direkter Sonneneinstrahlung. 
 
 


